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Медленный рост и длительный период скрытого те-
чения затрудняют диагностику липом желудочно-
кишечного тракта. Зачастую такие новообразования 
являются случайными находками во время скринин-
говой или диагностической колоноскопии.
Представленное клиническое наблюдение демон-
стрирует необоснованный отказ от проведения 
планового оперативного вмешательства, посколь-
ку при первичной колоноскопии было выявлено 
крупное субэпителиальное новообразование, по 
данным КТ соответствующее липоме. Совершенно 
очевиден был высокий риск развития инвагина-
ции, так как, по данным колоноскопии крупное 
(8 см в диаметре) образование было подвижным, 
располагаясь на длинной дублекатуре слизистой 

оболочки. Также обнаруженные в восходящей 
кишке мелкие, единичные изъязвления, без из-
менений слизистой оболочки, прежде всего, сле-
довало связать с интермитирущей инвагинацией, 
исключив воспалительную природу имеющихся 
изменений. 
С точки зрения эндоскопистов экспертного уровня, 
образование было возможно удалить эндоскопиче-
ски, избежав опасного осложнения и выполнения 
правосторонней гемиколэктомии. 
Современное развитие эндоскопической техники 
кардинально позволило увеличить частоту выпол-
нения органосберегающих вмешательств, особенно, 
при доброкачественных новообразованиях толстой 
кишки.
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