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Грошилин Виталий Сергеевич,  
доктор медицинских наук, профессор

29 октября 2024 года отметил свой 50-летний юби-
лей Грошилин Сергей Витальевич — профессор, 
заведующий кафедрой хирургических болезней 
№2 Ростовского государственного медицинского 
университета.
Грошилин Виталий Сергеевич родился 29 октя-
бря 1974 года в г. Новочеркасске Ростовской об-
ласти. Окончив среднюю школу с золотой медалью, 
в 1991 году поступил и в 1997 году с отличием окон-
чил Ростовский государственный медицинский уни-
верситет по специальности «Лечебное дело», с 1997 
по 1999 гг. обучался по специальности «Хирургия» 
в клинической ординатуре РостГМУ.
С 1999 года вся профессиональная жизнь Виталия 
Сергеевича неразрывно связана с Ростовским госу-
дарственным медицинским университетом.
Сначала работа в должности врача-хирурга отделе-
ния абдоминальной хирургии клиники РостГМУ, по-
сле обучения по программе профессиональной пере-
подготовки дополнительного профессионального 
образования по специальности «Колопроктология» 
с 2000 по 2001 гг. — в колопроктологическом отде-
лении клиники РостГМУ.
В течение всей трудовой деятельности Грошилин В.С. 
оттачивает профессиональное мастерство, повышает 
уровень знаний, нарабатывает новые умения и навы-
ки, приобретая необходимые компетенции по смеж-
ным специальностям, имеет право ведения трудовой 

деятельности в хирургии, колопроктологии, онколо-
гии, организации здравоохранения и эндоскопии.
Деятельность Грошилина В.С. всегда была связана 
с активным научным поиском. Результатом стала за-
щита кандидатской диссертации в 2000 году.
С 2002 г. Виталий Сергеевич наравне с медицин-
ской и научной деятельностью начинает активно 
заниматься и педагогической работой: ассистент 
кафедры хирургических болезней №2; ассистент 
кафедры хирургических болезней №4 ФПК и ППС, 
а в 2011–2012 гг. — доцент кафедры хирургических 
болезней №4 ФПК и ППС по курсу колопроктологии 
и эндоскопической хирургии.
В 2010 году Грошилин В.С. защищает докторскую 
диссертацию по специальности 14.01.17 Хирургия 
на тему «Комплексное лечение анальных трещин : кли-
нико-анатомо-экспериментальные исследования».
С октября 2012 г. Виталий Сергеевич — бессменный 
заведующий кафедрой хирургических болезней №2 
ГБОУ ВПО РостГМУ Минздрава России. Стаж педагоги-
ческой работы насчитывает 23 года.
В 2018 году Грошилину Виталию Сергеевич присвое-
но звание профессора.
Профессор Грошилин В.С. активно работает с мо-
лодежью, всегда впереди вузовской науки, стре-
мится передать опыт и знания не только студентам, 
ординаторам и аспирантам, но и практикующим 
врачам-специалистам.
Большого уважения заслуживает востребованная 
административная деятельность Грошилина В.С. В те-
чение 7 лет Виталий Сергеевич занимал должность 
декана факультета профессионального послевузов-
ского обучения ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 
а с 2021 г. — ответственный секретарь приемной ко-
миссии РостГМУ, занимается вопросами выполнения 
государственного задания в части набора на обуче-
ние по специальностям ординатуры.
Виталий Сергеевич всегда плодотворно совмещал 
клиническую, научную и педагогическую деятель-
ность, именно поэтому в октябре 2021 г. был назначен 
руководителем Центра хирургии клиники РостГМУ.
Грошилин В.С. автор 7 учебных и 5 учебно-методи-
ческих пособий, 1 монографии, редактор 1 учебника, 
автор 3 федеральных учебников. За последние 5 лет 
опубликовано 125 научных работ (всего 488 работ), 
получено 14 патентов РФ на изобретения и полезные 
модели (всего — 38 патентов РФ на изобретения).
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Профессор Грошилин В.С. неоднократно выступал 
с докладами на научных форумах международного 
и Всероссийского уровня.
В 2006 году Виталий Сергеевич стал лауреатом кон-
курса преподавателей ВУЗов федерального стипен-
диального фонда В.А. Потанина.
Под научным руководством Грошилина Виталия 
Сергеевича подготовлено 9 кандидатов наук, а также 
запланированы и выполняются еще 4 кандидатских 
диссертации.
Грошилин В.С. — член диссертационного сове-
та Д.208.082.04 при ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 
России, член Ассоциации колопроктологов России, 
Российского общества хирургов, Российского обще-
ства хирургов-гастроэнтерологов, Европейского 
общества колоректальных хирургов (ESCP), 
Международного общества университетских коло-
проктологов (ISUCRS). Член редакционного совета 
журнала «Колопроктология» (ВАК, Scopus), журнала 
«Медицинский вестник Юга России» (ВАК).
За многолетний плодотворный труд, профессиональ-
ное мастерство и высокие личные достижения в обла-
сти здравоохранения, науки и подготовки медицинских 
кадров, за стабильные показатели в работе, активное 
внедрение современных медицинских технологий 

в практическое здравоохранение  и в клиническую 
практику Виталий Сергеевич Грошилин в 2019 году 
награжден нагрудным знаком Министерства здраво-
охранения Российской Федерации «Отличник здра-
воохранения», имеет многочисленные поощрения 
Министра здравоохранения Российской Федерации, 
Государственной Думы, благодарственное письмо 
губернатора Ростовской области, благодарность РКБ 
им. М.И. Калинина (г. Донецк, ДНР).
Ученики, сотрудники Ростовского государственно-
го медицинского университета, коллеги Виталия 
Сергеевича сердечно поздравляют многоуважаемо-
го юбиляра и от всего сердца желают ему крепкого 
здоровья, благополучия, дальнейших профессио-
нальных успехов и достижений. Мы уверены, что 
и в дальнейшем Ваш уникальный опыт, знания, ис-
тинное подвижничество будут служить сбережению 
и развитию благородных традиций отечественной 
медицины!

Коллектив ФГБУ «НМИЦ колопроктологии име-
ни А.Н. Рыжих» Минздрава России, редакцион-
ная коллегия и редакционный совет журнала 
«Колопроктология» от всей души присоединяются 
к поздравлениям. 
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