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«Применение аутологичной плазмы, обогащенной 
тромбоцитами, в комплексном лечении анальной трещины, 

сочетающейся со сфинктероспазмом, в амбулаторных условиях», 
авторы: Белик Б.М., Ковалев А.Н.

Статья Белик Б.М. и Ковалева А.Н. посвящена акту-
альной проблеме в структуре оказания колопрокто-
логической помощи трудоспособному населению. 
В последние годы для стимуляции ускорения реге-
неративных процессов в раневых дефектах успеш-
но применяется аутологичная плазма, обогащенная 
тромбоцитами. В этой связи исследования по ее 
применению у пациентов, страдающих хронической 
анальной трещиной, не лишены научно-практическо-
го интереса.
Однако на основании результатов опубликован-
ной работы, нельзя сделать однозначный вывод 
о положительном эффекте аутологичной плазмы, 

обогащенной тромбоцитами, поскольку у каждо-
го пациента использовалось несколько методов 
лечения.
По нашему мнению, авторам целесообразно в по-
следующем сформировать более однородные группы 
пациентов, сравнивая различные методы лечения 
с применения аутологичной плазмы и без него.
Редколлегия журнала надеется, что дальнейшее из-
учение данной проблемы позволит более достоверно 
судить о степени влияния данного метода на резуль-
таты лечения хронической анальной трещины.
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