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КОММЕНТАРИЙ К СТАТЬЕ  
«ОРХОЭПИДИДИМИТ КАК ВНЕКИШЕЧНОЕ 

ПРОЯВЛЕНИЕ БОЛЕЗНИ КРОНА (клиническое наблюдение)»

Хубезов Д.А., Трушин С.Н., Огорельцев А.Ю., Семионкин Е.И.

Внекишечные проявления – одно из самых неизучен-
ных состояний при воспалительных заболеваниях 
кишечника. Яички крайне редко поражаются при 
болезни Крона.
В связи с этим, мы не можем разделить уверенность 
авторов в том, что в представленном случае орхоэпи-
дидимит носил аутоимунный характер. При прочте-
нии статьи возникает ряд противоречий – почему при 
гнойном орхоэпидидимите объем оперативного вме-
шательства ограничен эпидидимэктомией? При этом, 
данных о результатах бактериологического исследо-
вания, необходимых для эррадикации возбудителя, 
приведшего к гнойному процессу, не представлено. 
В дальнейшем, на фоне терапии фторхинолонами 
и иммуносупрессивной терапии, признаки орхита 
купируются, и авторы делают вывод, что данный 
патологический процесс имеет аутоиммунный меха-
низм. Однако, подобное заключение возможно сде-
лать лишь при условии наличия гранулематозного 
воспаления, которое, по данным литературы, встреча-
ется лишь в 15-25% наблюдений. Вместе с тем, орхо-
эпидидимит, в общей популяции, является нередким 

заболеванием, поэтому в описываемом клиническом 
случае могло иметь место простое сочетание двух 
патологических состояний. 
Более того, в статье не указано, был ли обследован 
пациент на наличие заболеваний, передающихся 
половым путем. Речь идет, в первую очередь, о хла-
мидиозе, микоплазменной и уреоплазменной инфек-
ции, клиническими проявлениями которых может 
быть рецидивирующее течение орхоэпидидимита. 
В связи с этим, вывод авторов и их уверенность, 
что в представленном случае орхоэпидидимит носит 
аутоиммунный характер, неубедителен. Равным обра-
зом, можно сказать и про бесплодие – авторы выска-
зывают гипотезу о наличии взаимосвязи между дан-
ным состоянием и болезнью Крона, при этом, остает-
ся неясным, каковы были результаты спермограммы 
у пациента до лечения. 
Несмотря на это, мы абсолютно согласны с автора-
ми статьи, что в лечении подобного рода пациен-
тов необходим мультидисциплинарный подход, что 
позволит грамотно и своевременно оказывать им 
специализированную помощь.
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